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  9318 –بهاره همگانیورزشجشنوارههاي برنامهوها  فعالیتگزارشفرم

 (رمضانجام )  بهار

 دانشگاه هنر اسلامی تبریز

 

 

 نفر 351 کننده:شرکتدانشجویانتعداد        7512 :دانشگاهدانشجویانتعداد      دانشگاه هنر اسلامی تبریز :دانشگاه

 برگزاريهاي رشته ردیف
 پوشش)نفر(تحتجمعیت

 مکان
 مجموع دختران پسران

 ورزشیسالن  42 *** 72 والیبال تک ضرب 1

 سالن ورزشی 03 *** 03 فوتبال مهارتی 4

 سالن ورزشی 03 *** 03 پرس سینه 0

 سالن ورزشی 44 77 *** آمادگی جسمانی 2

 سالن ورزشی 11 51 *** طناب زنی 5

 سالن ورزشی 44 77 75 فریزبی 3

7 

نمایشگاه عکس کاروان دوچرخه 

سواری اعزامی به حرم مطهر 

 حضرت امام )ره(

 دانشکده هنرهای کاربردی *** *** ***

 سالن ورزشی  *** 73 دارت 8

 سالن ورزشی  *** 73 هفت سنگ 1

   30 515 ها و نفرات مجموع رشته

 

 توجه:

 گردد.ارسالبدنی وزارت تربيت کل اداره به  آنمستندات کليه گردیده، برگزار جشنواره دربار اولينبرای ای رشتهیا فعاليتچنانچه 

 

 و فرهنگی دانشگاه دانشجوییمعاون امضاء                                بدنیتربیتمدیر امضاء
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 بخش برادران

 

 بخش برادران
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 مسابقات والیبال تک ضرب

 )بهاره( دانشجویان دانشگاه هنر اسلامی تبریزجشنواره ورزش های همگانی 

 جام رمضان

 

 8931خرداد ماه  2 پنجشنبه زمان:

 سالن ورزشی دانشگاهمکان: 

 

 نحوه اجرا:

دانشجویان از  هنفر 1تیم  21از سری مسابقات جشنواره ورزشی بهاره دانشجویان با عنوان جام رمضان با حضور والیبال تک ضرب مسابقات      
گیم و با امتیاز  3گیم برنده از  1این مسابقات بصورت . تیمی قرعه کشی و مسابقات بصورت دوره ای و حذفی برگزار گردید 3گروه  4در  دانشگاه
 نفرات برتر به شرح ذیل معرفی شدند. تیمها و در پایان طراحی و اجرا شد که 21نهایی 

 نام و نام خانوادگی ردیف

 باسیعلی اشرفی، محمدرضا ع مقام اول

 حسین موی زاده، پوریا محمدی مقام دوم

 اصغر مختاری، سینا فداکار مقام سوم
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 مسابقات فوتبال مهارتی )شوت، گل، هدف(

 جشنواره ورزش های همگانی )بهاره( دانشجویان دانشگاه هنر اسلامی تبریز

 جام رمضان

 

 8931اردیبهشت ماه  23 یکشنبه زمان:

 دانشگاهسالن ورزشی مکان: 

 

 نحوه اجرا:

ز نفر ا 33از سری مسابقات جشنواره ورزشی بهاره دانشجویان با عنوان جام رمضان با حضور فوتبال مهارتی )شوت، گل ، هدف( مسابقات      
در  ا گردید کهنفره قرعه کشی و مسابقات بصورت دوره ای و در ادامه بصورت جدول جام جهانی طراحی و اجر 4گروه  8دانشجویان دانشگاه در 

 پایان نفرات برتر به شرح ذیل معرفی شدند.

 نام و نام خانوادگی ردیف

 طارق محمدی مقام اول

 امیر محمد اکبری مقام دوم

 وحید فتاحی مقام سوم
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 مسابقات پرس سینه

 جشنواره ورزش های همگانی )بهاره( دانشجویان دانشگاه هنر اسلامی تبریز

 جام رمضان

 

 8931اردیبهشت ماه  98زمان: 

 سالن بدنسازی دانشگاهمکان: 

 

 نحوه اجرا:

رده  3نفر از پرسورهای دانشجو در  33مسابقات پرس سینه از سری مسابقات جشنواره ورزشی بهاره دانشجویان با عنوان جام رمضان با حضور      
ای عضوزنی برگزار گردید. داوری این مسابقات بر عهده آقای حسین صباغ )رکورد دار پرس سینه کشور و داورر بین المللی پرس سینه( با همکاری ا

 نهضت داوطلبی بود. 

 این مسابقات بصورت قواین تسهیل شده و رایج مسابقات ملی برگزار و در پایان نفرات برتر به شرح ذیل معرفی شدند.

 / کیلوگرم رکورد نام و نام خانوادگی ردیف

 کیلوگرم 31دسته 

 03 محمد سامی مقام اول

 21 مهدی عظمی مقام دوم

 31 محمد سالمی نژاد مقام سوم

 کيلوگرم 21دسته 

 08 محمد شمس گوار مقام اول

 08 کامبیر قادری مقام دوم

 56 محمدرضاعبدالرحمانی مقام سوم

 + کيلوگرم 21دسته 

 118 امیررضا مهدیون مقام اول

 56 سالار ضیاء نوری مقام دوم

 58 جواد مرادنژاد مقام سوم
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 نمایشگاه عکس کاروان دوچرخه سواری 

 دانشجویان اعزامی به حرم مطهر حضرت امام خمینی )ره(

 

 8931خرداد ماه  21لغایت  81زمان: 

 مکان: دانشکده هنرهای کاربردی

 

 نحوه اجرا:

به همت تربیت بدنی و همکاری و مساعدت دانشکده هنرهای کاربردی و با حضور اعضای نهضت داوطلبی، چهارمین نمایشگاه عکس کاروان         

 دوچرخه سواری اعزامی به حرم مطهر حضرت امام خمینی )ره( در زیرزمین دانشکده هنرهای کاربردی برگزار گردید. 

ساله این کاروان، به نمایش در آمده و بازدیدکننده گان با اهداف کاروان و نحوه حضور  21نوان عکس از فعالیت های ع 33در این نمایشگاه بیش از 

 و برنامه های اجرائی در طول مسیر کاروان آشنا می شوند.

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

8 |  

 مسابقات هفت سنگ

 جشنواره ورزش های همگانی )بهاره( دانشجویان دانشگاه هنر اسلامی تبریز

 

 8931اردیبهشت ماه        زمان: 

 سالن ورزشی دانشگاهمکان: 

 

 نحوه اجرا:

از دانشجویان با همکاری  13تیم دو نفره مجموعا به تعداد  23با حضور از سری مسابقات جشنواره ورزشی بهاره دانشجویان هفت سنگ مسابقات   
ین مسابقات مطابق با قوانین اعلامی از طرف تربیت بدنی وزارت علوم، انجمن ورزش های همگانی دانشجویان و نهضت داوطلبی اجرا گردید. ا

داء تحقیقات و فنآوری در یک فضای شاد و مفرح طراحی و اجرا شد که در نهایت نتایج ذیل حاصل و به نفرات برتر حکم قهرمانی و جوائز نقدی اه
 گردید. 

 

 نام و نام خانوادگی ردیف

 محمدیمهدی عظمی، مجید  مقام اول

 محمد شمس گوار، محمدرضاعبدالرحمانی مقام دوم

 محمد سالمی نژاد، کامبیر قادری مقام سوم
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 مسابقات فریزبی

 جشنواره ورزش های همگانی )بهاره( دانشجویان دانشگاه هنر اسلامی تبریز

 

 8931اردیبهشت ماه        زمان: 

 سالن ورزشی دانشگاهمکان: 

 

 اجرا:نحوه 

های مختلف همگانی  با هدف افزایش شور و نشاط دانشجویی در رشتهاز سری مسابقات جشنواره ورزشی بهاره دانشجویان فریزبی مسابقات   
م ، مطابق با قوانین اعلامی از طرف تربیت بدنی وزارت علونفر از دانشجویان در این رقابت حضور یافتند. مسابقات فریزبی  12طراحی گردید تعداد 

 مورد استقبال دانشجویان قرار گرفت و پس از انجام این رقابتها نتایج ذیل حاصل شد.و اجرا گردید که احی تحقیقات و فنآوری طر

 

 نام و نام خانوادگی ردیف

 محمد علی احمدی، فهندژ سعدی ، محمدامير عزیزپور مقام اول

 محمد قلی زاده، یونس آقایان ،مهدی اژدری مقام دوم

 ، محمد عبادیمهدی عظمی، مجید محمدی سوم مقام
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 مسابقات دارت

 جشنواره ورزش های همگانی )بهاره( دانشجویان دانشگاه هنر اسلامی تبریز

 

 8931اردیبهشت ماه        زمان: 

 سالن ورزشی دانشگاهمکان: 

 

 نحوه اجرا:

های مختلف همگانی طراحی  با هدف افزایش شور و نشاط دانشجویی در رشتهاز سری مسابقات جشنواره ورزشی بهاره دانشجویان دارت مسابقات   
مطابق با قوانین اعلامی از طرف تربیت بدنی وزارت علوم، تحقیقات و مسابقات  این نفر از دانشجویان در این رقابت حضور یافتند. 13گردید تعداد 

 مورد استقبال دانشجویان قرار گرفت و پس از انجام این رقابتها نتایج ذیل حاصل شد.و اجرا گردید که احی فنآوری طر

 

 

 / کیلوگرم رکورد نام و نام خانوادگی ردیف

 511 سیدابولفضل عبداللهی منش مقام اول

 520 سروش مختاری مقام دوم

 523 آشور مرتضی مقام سوم
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 خواهرانبخش 
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 برنامه:عنوان 

 آمادگی جسمانی

 دانشجویان دختر دانشگاه هنر اسلامی تبریزجشنواره ورزشی بهاری 

 

  88اردیبهشت   4زمان: 

 سالن ورزشی دانشگاهمکان: 

  نحوه اجرا:

 11دانشگاه هنر اسلامی تبریز با حضور  سالن ورزشی درمی باشد  ی بهاریکه از سری مسابقات جشنواره ورزش آمادگی جسمانیمسابقه             

تا دراز  23تا طنابزنی آیتم دوم  23. مسابقه آمادگی جسمانی به صورت آیتم های ورزشی برگزار شد که آیتم اول  نفر از دانشجویان دختر برگزار شد

حداقل زمان و با احتساب که با ثبت رکورد  تر  .م 13تا بشین پاشو  و دریبل توپ از بین موانع و در آخر دو به مسافت  23و نشست ، آیتم سوم 

به ترتیب نفرات برتر مشخص شدند.خطاها   

 

 

 

 

 

 

 

 

 رشته  اسامی برندگان مقام

81شهرسازی سودا بهنام اول  

89فلز آیسان طالب پور دوم  

83طراحی صنعتی  شکرانه رضازاده سوم  
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 عنوان برنامه:

 طنابزنی

 دختر دانشگاه هنر اسلامی تبریزدانشجویان جشنواره ورزشی بهاره 

 

  88اردیبهشت  8زمان: 

 سالن ورزشی دانشگاهمکان: 

  نحوه اجرا:

نفر از  28دانشگاه هنر اسلامی تبریز با حضور  . در سالن ورزشیمی باشد ی بهاریکه از سری مسابقات جشنواره ورزش طنابزنیمسابقه               

به ترتیب نفرات برتر مشخص شدند.دقیقه ، نتایج ذیل  2در  که با ثبت رکورد .دانشجویان دختر برگزار شد  

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 اسامی برندگان مقام

 زهرا رعنایی اول

 سیما پورحاجی دوم

 نسرین شاه بیگی سوم
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 عنوان برنامه:

 فریزبی

 اسلامی تبریزجشنواره ورزشی بهاره دانشجویان دختر دانشگاه هنر 

 

  88اردیبهشت  8زمان: 

 سالن ورزشی دانشگاهمکان: 

  نحوه اجرا:

نفر از  11مسابقه فریزبی که از سری مسابقات جشنواره ورزشی بهاری می باشد در سالن ورزشی دانشگاه هنر اسلامی تبریز با حضور       

ه ترتیب نفرات برتر مشخص شدند.دانشجویان دختر برگزار  شد که با جمع بندی نتایج به دست آمده  ب  

 

 

 

 

 

                 

 

 

 رشته  اسامی برندگان مقام

 ارشد شیشه معصومه زمانی اول

 ارشد چوب فریبا فتحیان دوم

 هنر اسلامی شیشه سمیه اسدی سوم


